abrapa LES TROUBLES PSYCHIATRIQUES
formation _/ DE LA PERSONNE AGEE

Professionnels de proximité Formateur(trice)

intervenant a domicile et en issu(e) du
établissement de santé* secteur
médico-social

2 jours
(14 heures)

*aide a domicile, auxiliaire de vie sociale, aide médico-psychologique, accompagnant éducatif
et social, aide-soignant, assistant de soin en gérontologie, agents de services logistiques...

PROGRAMME

* Les manifestations des troubles de l'anxiété et du sommeil
+ Les comportements de retrait, dépressifs et délirants

* Les conduites a risque

+ Lerepérage et la prévention de la crise suicidaire

+ Larelation et 'accompagnement des personnes présentant des
troubles psychiques
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OBJECTIFS

S'approprier des connaissances de base en lien avec les troubles
psychiques

Etre en capacité de repérer les manifestations de ces troubles
Adapter sa posture professionnelle face a une personne

présentant des troubles psychiques dans le cadre de sa pratique
professionnelle

METHODES PEDAGOGIQUES ET EVALUATION

Formation participative et interactive favorisant 'échange, qui integre :

Des apports théoriques sur supports visuels permettant
d’actualiser ses connaissances

Des exercices de communication, mises en situation, jeux de role
et un temps dédié a l'analyse des pratiques

Un support pédagogique est remis a chaque stagiaire

Evaluation collective et individuelle en fin de formation

Abrapa formation - 03 88 37 94 00 - contact@abrapa-formation.fr
www.abrapa-formation.fr

Nous invitons les personnes en situation de handicap a nous contacter pour une étude de leurs besoins.



